Vrijwillig mentoraat voorkomt
schooluitval

JAAP NOORDA EN ANIEK DRAAISMA ~

Persoonlijke aandacht van een vrijwillige mentor helpt jongeren om een goede
start te maken in het voortgezet onderwijs. De mentorprojecten van School’s
cool, die inmiddels op meerdere plaatsen in Nederland actief zijn, hebben als
doel kwetsbare basisschoolleerlingen die naar het voortgezet onderwijs gaan
door middel van positieve aandacht van een mentor steun te geven bij zowel het
begrijpen van de lesstof als hun sociale vorming.

Het gaat vaak om leerlingen uit laaggeschoolde milieus. Gebrek aan inzicht in
wat nodig is om goed op school te presteren al dan niet in combinatie met soci-
ale of persoonlijke problemen zijn de ontwikkelingsrisico's waar mentoraat op
inspeelt. Een meerjarige effectevaluatie van het mentorproject School’s cool in
de stad Utrecht, uitgevoerd door onderzoeksbureau Noorda en Co, laat met inte-
ressante uitkomsten de meerwaarde van mentoring voor deze brugklassers zien.
Na een concrete schets van wat mentoraat van School's cool inhoudt en hoe dat
in Utrecht is georganiseerd, volgt een uiteenzetting van de onderzoeksbevindin-

gen. Deze bijdrage eindigt met enkele adviezen voor lokaal jeugdbeleid.

Het mentorproject School’s cool
Utrecht wordt uitgevoerd door de
ISKB, een professioneel geleide
vrijwilligersorganisatie die werkt aan
een laagdrempelige, duurzame ont-
moeting tussen Nederlandse Utrech-
ters en Utrechters die van oorsprong
niet Nederlands zijn. Naast diverse
taalprojecten voor vooral volwassenen
wordt het mentorproject School’s cool
voor jongeren uitgevoerd (zie www.
iskb.nl).

School’s cool is een bepaald format
van een mentorproject, ook wel thuis-

mentoraat genoemd, dat is ontwik-
keld in 1997 op initiatief van Stichting
Welzijn Westerpark in Amsterdam.
Inmiddels functioneren er in bijna 20
gemeenten in Nederland mentor-
projecten onder de noemer van
School’s cool en is er een landelijke
organisatie School’s cool Nederland
die daarbij ondersteunt (zie www.
schoolscool.nl).

School’s cool heeft als doel kwetsbare
basisschoolleerlingen door middel van
positieve aandacht steun te geven bij
de overgang van de basisschool naar

* Jaap Noorda en Aniek Draaisma zijn werkzaam bij Noorda en Co, een bureau dat onderzoek
en innovaties uitvoert voor de aanpak van lokale jeugdvraagstukken (www.noordaenco.nl).
Reactie? E-mail naar jaapnoorda@noordaenco.nl.
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